
【 

（事業所番号） 

 

□雇入時  
□海外派遣時（□帰国前  □帰国後） 

 

【 受診日時 】  令和  年  月  日 (  )   □午前 □午後    

【 記号 】 （    ） 【 事業所名 】                  

【 担 当 者 】  氏名          ℡    (    )       

              〒                           

                                                         

受診者氏名 フリガナ 生年月日 年齢 性別 

  昭和・平成 
    年  月  日 

 
男･女 

  昭和・平成 
    年  月  日 

 男･女 

  昭和・平成 
    年  月  日 

 
男･女 

  昭和・平成 
    年  月  日 

 
男･女 

  昭和・平成 
    年  月  日 

 
男･女 

 
●雇入時・海外派遣時健康診断費用：７,７００円（税込） 
 

●健康管理センターで空き状況を確認し、予約後、この申込書をＦＡＸ送信してください。 
電話：０３－３４４２－７２８９   ＦＡＸ：０３－３４４２－７３６６ 

 

●実施曜日及び開始時刻   ① 月曜日から金曜日 午前１１時００分 
（１１時まで人間ドック実施中のため、５分前にお越しください。） 

② 月曜日から水曜日 午後 １時００分 
●注意事項 

水 分 …午前・午後とも、水又はお茶は飲んでも差支えありません。（糖分を含むもの、牛乳は不可） 
食 事 …午前受診の方：前日の夕食は午後９時までに済ませてください。 

午後受診の方：受診日当日の朝食は午前８時までに済ませてください。 
※食べてもいいもの…食パン６枚切り２枚まで（ジャム、はちみつ可） 
※食べてはいけないもの…乳製品（牛乳、バター、マーガリン、チーズなど） 
※朝食後に服用する薬はいつもどおりお飲みください。 
※昼食後に服用する薬は飲まず、検査後の食事の際にお飲みください。 

服 装 …・胸部Ｘ線撮影のため、無地のＴシャツ（ワンポイント、レース、金具のついていないもの）

を着用してくるか、お持ちくださるようお願いいたします。 
・洋服は上下セパレートタイプのものでお越しください。 
（ワンピースなど、つなぎのものは不可） 

・心電図検査がありますので、ストッキング・ブーツはご遠慮ください。 
その他 …・受診時に脱水症状が強い場合、健診日の変更をお願いする場合があります。 

脱水症状を起さないためにも、糖分を含まない水・お茶を適度に飲んで来所してください。 
・尿検査がありますので、採尿できる状態でお越しください。 
・雇入時健康診断成績書は、正式な報告書となります。 
・健診結果が出るまでに１～２週間程、お時間をいただきます。  

健康診断申込書  

健診結果 
送 付 先 

】 

自動車振興会健康保険組合 
健康管理センター 受付 行 


