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高輪ヂーゼル株式会社の健康経営を支える担当者
にお話をお伺いしました。

高輪ヂーゼル株式会社が高輪ヂーゼル株式会社が
健康優良企業健康優良企業「銀の認定証」
を取得されました。を取得されました。

Ｑ  健康企業宣言に応募した 
理由について

A 従業員の健康を重要な「経営資源」と捉え、
健康増進に積極的に取り組むことで、より生産
性・収益性を高めたいと考え応募しました。また
健康経営優良法人に認定されることで会社のイ
メージアップにも効果があると考えております。

Ｑ  取り組み内容について
A 健康企業宣言にあたり、代表取締役が自ら従
業員に対して旗振り役となってメッセージを発信
し続けました。毎年、役職員に渡している経営
計画書に取り組み内容や重要性を記載して周知
し、年１回全従業員が集まる場でも、改めて口
頭で取り組みに対する思いを伝えました。

Ｑ  「銀の認定」を取得するうえで、 
  苦労された点・工夫された点は?

A 今まで意識したことがない内容が多く、とに
かく手探りで優先順位をつけならが出来ること
を模索していくことが大変でした。

Ｑ  健康経営を継続していくうえでの、 
今後の課題や展望は?

A 従業員が自らで健康に意識を向けていただく
ことが重要だと考えますので、引き続きメッセー
ジを発信しつづけることが大切だと思います。

Ｑ  これから健康企業宣言に参加される
事業所へのアドバイス・メッセージ

A 健康経営は従業員が自分自身のこととして考
えてもらうことが重要だと考えます。そのため
にメッセージを発信し続け、定着させることに
よって、本当の意味で会社も従業員もWIN 
WINになると信じています。
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新たに健康企業宣言に参加された事業所

株式会社イエローハット いすゞ 自動車首都圏株式会社 エースビジネスサービス株式会社
エヌティ陸送株式会社 株式会社オートテクニックジャパン 株式会社KSマテリアル
株式会社サンコー 自動車振興会健康保険組合 株式会社車検館
制研化学工業株式会社 大和工業株式会社 株式会社タウ
高輪ヂーゼル株式会社 株式会社ダンロップタイヤ トーアメック株式会社
株式会社TOKAI 日産自動車販売株式会社 一般社団法人日本自動車連盟
VTホールディングス株式会社 株式会社ファルテック マツダクレジット株式会社
ミヤコ自動車工業株式会社 八洲電装株式会社 株式会社山口イエローハット
株式会社リクサン 合計

25社
※五十音順

健康企業宣言に参加している事業所のご紹介

多くの事業者様のご参加をお待ちしております

▲管理チーム　狩谷さん

銀の
認定

10

ks25au_10-11.indd   10ks25au_10-11.indd   10 2025/10/16   15:232025/10/16   15:23


